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Youtube始めました！ 
お手持ちのスマートフォン等で 

QR コードを読み込むと Youtube が 

見られますよ！ぜひご覧ください！ 

チャンネル登録もぜひお願いします！！ 

または 

医療法人知命堂病院 Youtube 

で検索！ 

HPはこちら！ 

基本理念 

地域の皆様の健康と生命を守り、心のこもった医療と福祉を提供できる施設 

 

撮影者：青山 昇 
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新任医師紹介 

副院長 永井 孝一 

知命堂病院で、令和 6 年 4 月から、内科診療を担当しています。 

  

 

平成元年 11 月から令和 6 年 3 月まで、新潟県立中央病院に勤務 

していました。 

  

 

専門は、内科の分野の中でも分かりにくいといわれている、血液内科です。

血液疾患は、若い有名人がかかっていたことが話題になったりしますが、 

実は、高齢者に多くみられ、近年の高齢化の進行に伴い増加しています。 

特に、貧血は、原因が、良性疾患から悪性疾患まで、多岐にわたるため、 

注意が必要です。原因を検索し、治療につなげていければ幸いと考えて 

います。 

  

 

今後は、知命堂病院においても、慢性期の血液疾患や血液悪性疾患などの 

緩和治療に、積極的に取り組んでいく方針です。 

  

 

上越地域で不足している、血液疾患を診療できる病院として、充実を 

図りたいと考えておりますので、ご支援をよろしくお願いいたします。 
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今回は明治維新前の医学教育を概説します。  

 

古く律令制の時代 (701 年大宝律令） には、医療制度の法律である「医疾令」が定められ、  

上流貴族（宮廷官人）への医療、医療関係者の養成および薬園等の管理を担う『典薬寮』が 

設けられました。（天皇への医療を行うのは 内薬司。896 年に典薬寮と併合された。） 

 

典薬寮 には 40 名定員の医学校があり、 13-16 歳の医師の子弟を選び、内科・鍼灸 7 年、  

外・児科 4 年、耳・目・歯 4 年、按摩・呪い 3 年、毎年試験を行い、9 年で卒業できない者は

退学させたとのことです。現在の医歯薬・鍼灸・柔道整復・祈祷師を合わせた訓練でしたが、律令

制の衰退・崩壊とともに医学校も消滅しました。  

 

御典医 （ごてんい） とは、典薬寮に所属する医者のことであり、転じて、江戸時代には将軍家

や大名に仕えた医師もこの名称で呼ぶようになりました。明治文明開花まで現在のような医師免許

制度がなく、社会階層 （士農工商檄多）による制限もなく、自己申告による参入が許されていまし

た（加賀藩では檬多階層を藤内と呼び、藤内医者とは現在のヤブ医者を指す隠語でした）。 

 

医術習得は徒弟や自習、藩校での学習 （侍医）による、 和漢薬医学が主流でした。江戸時代の

海外情報は長崎の出島オランダ商館が唯一の窓口であり、その学問はオランダを指す蘭から蘭学と

呼ぶようになりました。 江戸中期は蘭学勃興期で解体新書は血の滲むような苦労の結果 1774 年

完成しました。出島商館には西洋人医師が常駐し、そのほとんどは床屋医者（簡単な外科手術を 

行う理髪師）で、正式の教育を受けた医者は約 250 年の歴史の中で有名なシーボルト（ドイツ人

医師）を含めて 4 人のみでした。シーボルトの鳴滝塾（1824 開講）で教わり、ドクトルの称号

を贈られた水沢出身の蘭学医高野長英は蛮書の獄（1839)で終身刑となりましたが、脱獄、逃亡生

活（直江津にも潜伏）を経て、人相を変え江戸の町医者として潜伏中に密告により捕縛されそうに

なり自刀してはてた事件は、当時いかに蘭学が幕府中枢の一部（鳥居耀蔵など）から危険視されて

いたかを示す事例です。 

 

蘭学は江戸後期（特に 1830 年代）に隆盛期を迎え、緒方洪庵は適塾を大阪に開き(1838)、 

福沢諭吉は塾頭を勤め、また高野長英に学んだ佐藤泰然の佐倉順天堂が千葉県佐倉に開かれ

(1843)、蘭医学（特に外科）修練の拠点となりました。幕末には鎖国継続困難となり、オランダ

に海軍の運営法を教わるため 1855 年長崎へ教官派遣（長崎海軍伝習所）してもらい、蘭医学伝習

も要請し、1857 年海軍軍医ポンペが着任、医学伝習所が開設され、江戸幕府医官松本良順（佐藤

泰然の長男）、岩佐純（福井藩）、長与専斎（福沢諭吉の後任適塾塾頭）らが学び、さらに 1861 年

日本初の近代西洋医学教育病院の小島療養所(1865 年精得館と改称）が開かれ、ポンペから 

ボードウィンヘ引き継がれ、相良治安（佐賀藩）はここで学びました。彼のおかげで（せいで？）

ドイツ医学が明治日本の正統医学として採択されることとなりますが、なぜオランダ医学ではなく

ドイツ医学なのか、他の選択はなかったのか、ベストの選択だったのか、次回以降に概説します。 
 

 

 

 

内科部長 門野 聡 
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病院のはたらく現場を紹介する『ウォッチ！はたらく現場！』 

今回は『地域包括支援センター』です。 

こんにちは、地域包括支援センターたかだの青山です。 

 当センターは市からの委託を受ける上越市内に 12 か所ある地域包括支援センターの一つで、 

「高齢者」、「障害」、「生活困窮」、「引きこもり」の相談窓口ですが、地域の皆様から幅広く様々な

相談事を受けています。 

 令和 6 年度から“機能強化担当職員”も配置され、看護師、主任ケアマネジャー、社会福祉士の

資格を持つ職員 6名が在籍しています。6 名それぞれが個性やスキルを発揮し、協力しながら業務

にあたっています。情報を共有し、連携力とフットワークの軽さが当センターの強みです。「どんな

些細なことでも」「こんなことで相談してもいいのかな？」ということでも、ぜひお聞かせ下さい。

地域の皆様のお力になれるよう相談しやすい身近な相談窓口を心掛けて活動していきたいと考えて

おります。 

 ご自身のことでもご家族や周りの方でも何か気になることがあればお気軽にご相談ください。 

 

 

 

お問い合わせはこちらまで！ 

医療法人知命堂病院  

地域包括支援センターたかだ 

TEL：025-526-1155 

下の図は相談の一例です 介護サービスのこと 

介護保険制度について知りたい。 

介護サービスを利用したい。 健康や介護のこと 

      
寝たきり予防や介護方法、 
高齢者が集まる場所を知りたい。 

認知症なんでも 

相談窓口      

専門の医療機関を教えてほしい。 

認知症のことや、その予防方法 

を知りたい。 

権利を守ること      

財産管理や、消費者被害、 

虐待などについて心配がある。 

障害に関すること      

障害者手帳を取得したい、障害 

福祉サービスを利用したい。 

障害者があつまる場所を知りた

い。 

生活困窮に関する相談      

就労ができず生活に困窮している。 

生活が維持できない。 

様々な相談事 

一人暮らし・高齢者世帯等で、 

生活の中で困ったことや 

心配なことがあり、相談したい。 

ひきこもりに 
関すること      

日中の居場所や就労のこと、 
将来のことについて相談したい。 
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訪 問 看 護 通 信 
 

4 月よりこちらでお世話になっております、鴨井恵理子と申します。 

この場を借りて、自己紹介を兼ねて少し我が家の話をさせて頂きたいと思います。 

 

 

私には小学生の子どもが３人います。それぞれ皆 1 年生の頃は、 

小学校でヤギかヒツジを飼っていました。動物は嫌いではないようですが、 

長男、次男共にかわいいよりもちょっと怖いという思いがあったのでしょうか。 

餌になる野菜は持って行きたがらないし、1 年間育ててきたヤギとのお別れ会でも、 

泣いているお子さんもいる中で、主役のヤギには目もくれずお友達と 

かけっこをしていました。お別れの感想文も「ヤギさんがかえっていったよ。」と 

実にあっさりしたもので、（えっ？それだけ？）と心の中で叫んだことを 

思い出します。動物を愛する心はないのだろうかとちょっと心配になりました。 

 

 

そんなことがあって間もなく、長女が犬を飼いたいと言い始めたのです。 

これは動物を大切にする心を育むいい機会か？とも思いましたが、 

結局は私が世話をすることになるのは目に見えていたので、反対していました。 

 

 

 

しかし、ある時、子どもたちとパパでペットショップに行き、 

かわいい仔犬がいたと、子どもたちそしてパパまでも 

目を輝かせて話してくるのです。そんなにかわいいなら私も 

ぜひ見てみたくなりました。早速、ペットショップに行き、 

一目見てそのかわいさに胸がキュンキュンしました。 

 

 

 

わが家へ迎え入れる事に決め、ももたろうと名付けました。 

彼はとってもやんちゃでいたずらっ子です。壁はかじるし、 

壊されたものをあげればきりがありません。臆病でよく吠えるし、 

確かに大変な面も多々あります。しかし、何をされてもかわいいのです。 

長女の接し方は母性を感じさせるほどですし、長男次男も自分の事を「にいに」と 

言って、ももたろうをとてもかわいがってくれており、そのやり取りを見て 

微笑ましく思っています。ももたろうを迎え入れて良かったなぁと 

実感しています。これからも、ももたろうとの生活を大切に過ごして 

いきたいと思います。 
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2024 年度 

をおこないました 
4 月 1 日（月）、オリエンテーション終了後、 

2024 年度入社式をおこないました。 

今年度は、医師 1 名、看護師 3名、介護員 1 名、 

介護福祉士 1 名の 6名を迎え、 

新しい年度をスタートしました                

新型コロナウイルス感染症対策を講じたうえでの 

開催となり、今年度も伝統の『病院歌』は合唱せずに 

静聴し、式を終えました。 

少し緊張気味の新入職員のみなさんでしたが、 

今後の活躍が楽しみです      

 

  
 



 
 

 

 

  

 知命堂病院の創始者瀬尾玄弘先生が院主となり、原始先生が 

院長兼外科・産婦人科医長で、眼科医長には東京大学医学部 

別科出身で、身内の瀬尾昌索先生、内科医長には昌索先生の友人 

信原儀六郎先生、医員には第三高等中学校医学部の卒業生数名という 

陣容でしたし、規模は５５０余坪もあって、北陸随一といわれる 

近代設備を有する病院でしたが、不足していたのはやはり看護婦でした。 

  

原始先生は知命堂病院の婦長にはかつて自分が指導し、共に働き、 

気心のよく分る大関さんをおいて他に適任者はいないと考え大関さんに婦長に 

なってもらいたいと懇請されたのであります。 

  

大関さんも、桜井女学校の看護婦養成所時代から東大の第一医院時代にかけて、 

恩義のある原始先生に頼まれ、しかも第一医院の眼科外来で世話になった瀬尾昌索先生

や、同じく顔見知りの信原儀六郎先生等がおられるので、断り切れず、高田女学校を退職

して、知命堂病院で看護業務と看護婦養成業務に協力することになったのであります。 

  

明治２４年１１月２９日に盛大な知命堂病院開院式が挙行されましたが、時に原始院長

は３０歳、大関婦長は３３歳でした。 

  

大関婦長は当日の祝辞の中で、「婦長の重任を托され、身に余る光栄である。 

冀
こいね

がわくば職を尽し、訓誨
くんかい

に背かず、当院の光輝を永久に輝かさんことを祈り、一は 

諸先生の学恩に報い、一は当北越に尽さんことを誓う」。と述べています。 

優秀な医療スタッフと婦長をそろえた知命堂病院の診療は評判もよく、運営も順調で、 

明治２５年５月には病院最初の施療患者の解剖も行っており、研究用の人体骨格標本も作

られました。 

  

産婆看護婦養成事業は、病院の整備や内容の充実と事務多忙のため先送りして、大関婦長

はさし当たって医療に必要な、医院時代からの看病人や見習看護婦達に骨格標本をもとに解

剖や教科教育を行っていたようであります。 

 

 

 
 

 

 
注）執筆当時原文まま 

 

 

 

 

連  載 ＜第６話＞ 

知命堂病院開院 
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(医)知命堂病院 診療担当表 
         

外来診療        2024 年 6月 1 日 

  月 火 水 木 金 

内  科    

午
前 

１診(再来) 門野 森川 石橋 森川 石橋 

再来・予約 森川 
(予約制） 永井 門野 阿部 森川 

新患・予約外 永井 門野 門野 阿部 
第 3：永井 永井 

午
後 新患・予約外 永井 石橋 石橋 門野 

第 3：阿部 永井 

脳神経内科 
午
後 ３診(再来・新患)    

第 2・第 4 
14：00～15：00 

完全予約制 
県中病院医師 

 

外  科 

午
前 

４診(再来・新患)              羽尾    
 
  

 
  

５診(再来・新患) 武藤  藤田 武藤 藤田 

2 診（呼吸器心臓血管）   第 1・3 
矢澤 

  

午
後 急患 藤田 武藤 武藤 藤田 藤田 

整形外科 午
前 4 診（再来・新患）     

10:00～12:00 
完全予約制 

県中病院医師 

泌尿器科 

午
前 

再来・新患 

 
 9：00 
～11：30 
新屋 

9：00 
～11：30 
新屋 

 9：00～11：30 
新屋 

午
後 

 
13：30
～15:00 
新屋 

  13：30～15:00 
新屋 

 
 
 
  

       

  月 火 水 木 金 

内  視  鏡 胃カメラ 藤田      
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診療時間     9:00～17:00（月曜日から金曜日） 

外来診療受付時間 8:30～11:30（医事課窓口） 

面会時間     10:00～12:00 15:00～20:00 ※2024 年 5 月 13 日より面会禁止から面会制限に変更になりました。 

休診日      土曜日・日曜日、祝日、お盆（8 月 15 日、16 日） 

年末年始（12 月 30 日～1 月 3日） 

         ※ただし、急患の場合はこの限りではありません。 

✰看護師・介護員募集✰ 
～地域医療の一翼を担う私たちと一緒に働きませんか～ 

看護師：   夜勤可能な看護師 

介護員：   介護福祉士、ヘルパー2級以上（初任者研修） 

勤務場所：  知命堂病院または介護老人保健施設くびきの 

問い合わせ先：電話（代表）025-523-2161事務長 

 



 

    

  

  

知命堂病院ＹｏｕＴｕｂｅチャンネル 

随時更新しています。 

ぜひ、チャンネル登録をお願いします。 

Vol.14 

「くびきのファーム」始動！ 

医療法人知命堂病院 介護老人保健施設くびきの 

TEL 025-526-2161 FAX 025-526-1156 

【ＨＰ】 ｈｔｔｐ：//www．ｃｈｉｍｅｉｄｏ．ｊｐ  

【ﾒｰﾙ】 ｋｕｂｉｋｉｎｏ＠ｃｈｉｍｅｉｄｏ．ｊｐ  

昨年度はなすやキュウリ、オクラ等の夏野

菜がメインでしたが、今年度はくびきのフ

ァームを拡張し、さつまいもやカブを追加

し耕作しました。 

夏野菜を使ったバーベキュー焼きいもを今

年度は計画していますので、実りのある収

穫を迎えられたら嬉しいです。 

くびきのだより 
今年度年も 



 

 

 

 

 

 

お食事は楽しみ！そして健康への第一歩。 

「海鮮丼」ネタを切ることで多くの利用者

に召し上がっていただき喜ばれました。 

春の季節を感じる「さくら餅」と

「ひなあられ」を提供しました。 

色とりどりで綺麗です。 

（2024 年６月 発行） 

春祭りの行事食として提供しました。

新じゃがの煮転がしは皮付きにし、 

素材の食感を感じていただきました。 

三大行事（春祭り）の紹介 

春のミニ運動会（風船あてゲーム） 春の散歩（青田川周辺） 屋台の出店 

通所デイケアでは、健康管理・リハビリ・栄養管理・食事・入浴等々、

入所と同様のサービスをご利用いただけます。 

当施設ではリハビリ専門職員として理学療法士・作業療法士のほか、

言語聴覚士も配置し、様々なリハビリを提供いたします。 

半日利用・１日利用を選択いただけます。ご希望の方は当施設通所職

員ご相談ください。 

通所デイケア利用者随時募集


