
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

医療法人 知命堂病院 広報誌         202４年３月号 Vol.３３            

 

 医療法人 知命堂病院             

〒943-0834 新潟県上越市西城町 3-6-31        

TEL 025-523-2161  FAX 025-526-1511       
                      
併設 訪問看護ステーション 

   介護老人保健施設 くびきの 

   指定居宅介護支援センター 

   地域包括支援センター たかだ 
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Youtube始めました！ 
お手持ちのスマートフォン等で 

QR コードを読み込むと Youtube が 

見られますよ！ぜひご覧ください！ 

チャンネル登録もぜひお願いします！！ 

または 

医療法人知命堂病院 Youtube 

で検索！ 

HPはこちら！ 

基本理念 

地域の皆様の健康と生命を守り、心のこもった医療と福祉を提供できる施設 
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理事長 森川 政嗣 
 

新年のあいさつ 

 2024 年は、元日早々大きな地震が起こり、今も大変な思いをされている方々が、 

いらっしゃいます。心よりお見舞いを申し上げます。 

 

当法人は大きな被害はなく、通常どおり診療を行っておりますので、ご安心ください。 

 

医療法人知命堂病院は、明治 4 年設立の知命堂を母体とし、介護老人保健施設等を 

併設した、上越地域における医療と介護と福祉の充実と連携を目指す医療法人です。 

 

当地域は高齢化が進み、複数かつ慢性の病気を持った高齢患者さんが多く住まわれ、 

慢性期の高齢者医療の需要が高まっています。 

 

病気の高齢者が一人でまたは、高齢者夫婦でだけ悩み苦しんでいる、また家族が 

おられても介護力が乏しく困っておられる方も多いのが現状です。 

 

病院、老健施設においては専門医療スタッフが、お困りの皆様にお話を伺いながら、 

関連職種が相談して対応いたします。 

 

他にも在宅での生活を支援する活動を行っている訪問看護ステーション、 

居宅介護支援センター、地域包括支援センターも設置しておりますので、お気軽に 

ご相談下さい。 

 

 知命堂病院は、これからも医療と介護のケアミックス法人として、また急性期病院と 

連携しながら、上越地域において住民の皆様の要望に応えながら活動を続けて参ります。 

 

最後に今年は辰年です。 

辰の表す意味は、「動いて伸びる」「整う」、草木が盛んに成長し形が整った状態とのことです。 

 

皆様にとって、物事が成就する年、思いが叶う年になるよう願いまして、 

新年のご挨拶とさせていただきます。本年もよろしくお願いいたします。 

 

      2024 年１月 

 

磯貝老健施設長 森川理事長 
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明治維新直後、明治４年（1871 年）創立の知命堂病院は、 現存するわが国の最も古い私立病院の 

一つであります。 

 

明治 4 年は廃藩置県の年であり、日本全国の士族は、藩からの禄を失いました。 

このことが当院設立の大きな要因であったことと思われますが、初代院長瀬尾玄弘（元高田藩医）は 

医学専門学校の設立を目指しました。時の諸事情により目標は実現しなかったものの、医療機関・ 

看護師養成教育機関として長く上越地区の医療・看護師養成に寄与してきております。 

 

明治維新（1867 年）によって日本の社会のありようが大きく変貌しましたが、医療制度、 

特に医療者養成制度はどう変わったのでしょうか。 その歴史を少し調べてみました。 

ここに緒方洪庵（1830 年代に大阪に蘭学塾、適塾を開いた）の次男、 緒方惟準が起草したと 

推定される明治新政府の明治元年の全国医師への布告を紹介します。 

 

明治天皇東幸供奉（9/20 - 12/22/1867 明治元年 ）の際の全国医師への布告(12/7) 

（侍医代表：緒方惟準 ） 

 

医師ノ儀ハ人之性命二関係シ実二不容易職二候然ルニ近世不学無術之徒猥二（みだりに） 

方薬ヲ弄シ生命ヲ誤リ候者 往々不少哉二相聞大（おうおうすくなからずやにあいききだいに）  

聖朝仁慈之御趣意二相背キ甚以不相済事二候（はな はだもってあいすまざることにそうろう ） 

今般医学所御取建（おとりたて） 

二相成候二付テハ屹度規則ヲ相立  

学之成否術之工拙ヲ篤卜試考シ免許有之候上ナラテハ其ノ業ヲ行ウ事不相成様（あいならざるよう ） 

被遊度思食（あそばせられたくおぼしめし ） 

於府藩県兼テ此旨相心得 治下医業之徒へ改テ申開置 各其覚悟ヲ以（おのおのそのかくごをもって） 

益学術ヲ研究可致旨 （ますます学術を研究致すべくむね） 

 布令有之様 被仰出候事 （おおせいでられそうろうこと ） 

 

ギリシャの医聖ヒポクラテスの誓いと並んで、日本の医者たるもの忘れてはならない名文と 

思われます。 

 

今日、日本には 8 0 以上の大学医学校があり、 高校卒業後留年なくストレー トで 6 年間 

（大卒の医学部編入者 は 4 年間）の教育修了の後、医師国家試験に合格すると医師免許証が交付され、 

3 年以上の卒後研修を経て、内科や外科の各専門医となります。 

このようなシステムは大東亜戦争（太平洋戦争）のあとで構築されたものです。 

それでは、どのように現行の制度に至ったかを次回以降概説したいと思います。 

 
 

 

 

 

内科部長 門野 聡 
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病院のはたらく現場を紹介する『ウォッチ！はたらく現場！』 

今回は『居宅介護支援センター』です。 

 

管理者 齊藤 拓志 

 

ケアマネジャーは平成 9 年に「介護保険制度」の 

中核を担う為に生まれた職種で、平成 12 年から 

実務に就くようになった比較的最近の資格です。 

 

 

ケアマネと呼ばれることが多く、実務に就くには指定の業務（医師・看護師・介護福祉士・

社会福祉士・はりきゅう師等）を５年以上かつ 900 日以上の実務経験が必要で、 

実務研修受講試験に合格しないと研修に進めません。試験の合格率も 20%前後で、 

結構な難関と言えます。試験に合格して晴れてケアマネになる研修に進めるわけですが 

研修も計 87 時間と長い研修を経て実務に就いています。 

 

 

ケアマネが活躍する場としては、大きく分けて介護施設や在宅（ご自宅）になりますが、

私たち居宅介護支援センターは後者、ご自宅で生活するための支援となります。 

対象は要介護認定を受け介護保険サービスの利用が必要な方になります。 

 

 

ご依頼いただきますと、ご本人の健康状態や自宅の生活環境を確認させていただき、 

実際にどのような事にお困りなのか、どのような生活を送りたいと希望されているのかを 

教えて頂きます。そこで、生活の課題をどのように解決するか、希望する生活を送るには 

どのようにしたら良いのかを一緒に考え、実際に必要なサービスの利用手続きを行い、 

具体的な取り組みの計画を立てます。健康状態や生活に変化があれば、計画はその都度変更

致します。介護施設等への入所を希望される方に、施設の紹介や入所手続きの支援も 

行っています。また、病院へ入退院の際は円滑に入退院が行えるよう病院と協力して 

支援を行っています。 

 

 

ケアマネの支援内容について簡単に説明させていただきましたが、 

そろそろ介護保険サービスの利用を検討されている方、ご家族や主治医から 

利用を勧められている方は是非、ご相談ください。申請からお手伝いいたします。 

 

お問い合わせはこちらまで！ 

医療法人知命堂病院 居宅介護支援センター 

TEL：025-523-8410 



 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024.2.21 病院・くびきの 合同 

消防防災訓練  
 

 

 避難誘導 

 
本部へ報告 

～～防火管理者からのコメント～～ 

 

夜間想定の消防防災訓練を実施しました。 

初期消火、避難誘導を実際に行っていただきました

が、決められたとおりに実施できたでしょうか。 

思うように動けなかったということがあるかもし

れません。本部、火元、避難誘導の場面をチェック

しておりましたが、おおむね良好であったかと思い

ます。 

火災を起こさないのが、大前提ですが、万が一起こ

してしまった若しくは他から延焼してくる場合も

ありますので、日頃からの訓練、意識づけが重要で

す。定期的に訓練の場を設けますので、参加をよろ

しくお願いします。お疲れさまでした。 
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あなたは犬派、それとも猫派？ 

あなた自身は、犬系？ 猫系？ 

 

 

 

最近、犬や猫のテレビ番組が多いですね。私も録画してよく見ています。 

もう 30 年も前になりますが、私はねこを飼っていました。名前は“かりん”。 

ご存じの方はおられるでしょうか？ 当時人気だったコミック『ドラゴンボール』に 

出てくる猫の神様『かりん様』から名前をいただきました。 

 

“かりん”との出会いは当時勤務していた病院内でした。 

敷地内に段ボール箱に入れられて捨てられていて、見つけた清掃員さんが 

休憩室で保護していました。病院内で猫を飼うわけにはいかないので、 

当時庶務課の私が猫を保健所へ連れていくことになりました。 

 

『見てごらん、ホントに可愛いよ。』そう言って清掃員さんが小さな 

段ボール箱を手に持つと、手のひらに入るほどの小さな茶トラの子猫が 

ひょこんと顔を出しました。その時、私はこの子猫に心を奪われて 

しまったのでした。 

 

はじめのうちは、おびえていてよくスリッパに潜って寝ていました。 

血尿がひどくて獣医さんにはそう長くは生きられないと言われましたが、 

それから約９年半、一緒に暮らしました。 

元気になると布団にもぐってきて一緒に寝るようになりました。 

電話の上を歩き回りスピーカーモードになってしまい、 

『もしもし、どちらさまですか？』『ニャー！』『あら、ネコちゃん？』『ニャー！』 

なんてこともありました。 

 

私は“猫派”で、自身はねこに憧れる“犬系” 

だと思っています。誰にも束縛されない猫の行動は 

うらやましいですね。でも相反して実際には真似 

できないとも思っています。 

 

皆さんは、いかがでしょうか？ 
            
 

 

 

 

（写真はイメージですが、↑この子にそっくりでした。） 

 

 

総務課 管理部長 早津 隆一

 
 

 



 
 

 

 

  

この時、大関さんはツルー先生から、高田にできた 

桜井女学校の分校の舎監兼伝道師として赴任してほしいと 

要請されたのであります。 

  

それではこの桜井女学校の姉妹校である高田女学校というのは 

どのような学校かと言いますと、クリスチャンや進歩的な若者 

（クリスチャン森山信一・田中貫一・加藤壮一郎・大森隆碩など）の 

集まりである高田青年会の人々が、これからの文明社会には高田にも女子の 

普通中学校が必要であると考え、その頃すでに前橋や宇都宮等に桜井女学校の 

分校が作られ、金沢に作る計画があることを知って、高田にもぜひ分校を招こうと 

誘致運動を展開し、ツルー先生や桜井女学校の矢嶋楫子校長を招いたり、寄付金を集めて

運動した結果、資金も集まったので、明治21年4月、ようやく旧四ノ辻通町の一千四百 

石取の村上将監
しょうげん

の屋敷跡に仮校舎を建て、翌年には旧五ノ辻の加治という武家屋敷跡に 

4年制の本校舎を新築したのであります。 

  

学校では英・数・国・漢・地・歴・裁・唱（讃美歌）・修（聖書）等を教えましたが、

英語は本校からミス・ディビスやミリーケンという外人教師が交替で来て、本格的な発音

で教えるので有名でありましたし、オルガンは当地方では初めての楽器でありました。 

  東大第一医院を辞めた大関さんは恩師ツルー先生の依頼に応えて、明治23年10月、こ

の高田女学校へ赴任して舎監となり、伝道活動や廃娼運動を熱心にやったのであります。 

  

当時の高田青年会では遊郭を廃止し、遊女の開放をめざす廃娼運動をしていましたが、 

大関さんは、女性の救済を男子にばかり任すべきではないとして、明治24年4月には遊郭の

業者の妨害があったにもかかわらず、茶町の大惣亭で廃娼演説会を開きました。高田女学校

のオルガンを持ち込み、大関さんが作詞・作曲した廃娼唱歌を合唱したり、大関さんの発案

で音楽会を開いて、その収益金を高田青年会の廃娼運動の資金に寄付しています。 

  

この高田女学校と知命堂病院とは歩いて十分足らずの近い距離にありまして、原始先生が

明治24年10月下旬に岡山から高田へ帰られて間もないある日、路上で大関さんと偶然に 

出会いました。東京大学第一医院で別かれて以来、お互いに遠く離れ、しかも多忙のため、

疎遠であっただけに、2年振りの再開を互いに喜び合ったのであります。 
 

 

 

 

 
 

 

 
注）執筆当時原文まま 

 

連  載 ＜第５話＞ 

大関和と高田 
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(医)知命堂病院 診療担当表 
         

外来診療        2024 年 3月 1 日 

  月 火 水 木 金 

内  科    

午
前 

１診(再来) 門野 森川 石橋 森川 石橋 

再来・予約 森川 
(予約制）  門野 阿部 森川 

新患・予約外 石橋 門野 門野 阿部 
第 3：石橋 石橋 

午
後 新患・予約外 門野 石橋 石橋 門野 

第 3：阿部 森川 

脳神経内科 
午
後 ３診(再来・新患)    

14：00～15：00 

完全予約制 
県中病院医師 

 

外  科 

午
前 

４診(再来・新患)              羽尾    
 
  

 
  

５診(再来・新患) 武藤  藤田 武藤 藤田 

2 診（呼吸器心臓血管）   第 1・3 
矢澤 

  

午
後 急患 藤田 武藤 武藤 藤田 藤田 

整形外科 午
前 4 診（再来・新患）     

10:00～12:00 
完全予約制 

県中病院医師 

泌尿器科 

午
前 

再来・新患 

 
 9：00 
～11：30 
新屋 

9：00 
～11：30 
新屋 

 9：00～11：30 
新屋 

午
後 

 
13：30
～15:00 
新屋 

  13：30～15:00 
新屋 

 
 
 
  

       

  月 火 水 木 金 

内  視  鏡 胃カメラ 藤田      
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診療時間     9:00～17:00（月曜日から金曜日） 

外来診療受付時間 8:30～11:30（医事課窓口） 

面会時間     10:00～12:00 15:00～20:00 ※現在は対面による面会は禁止となっております。 

休診日      土曜日・日曜日、祝日、お盆（8 月 15 日、16 日） 

年末年始（12 月 30 日～1 月 3日） 

         ※ただし、急患の場合はこの限りではありません。 

✰看護師・介護員募集✰ 
～高齢社会の一躍を担う私たちと一緒に働きませんか～ 

看護師：   夜勤可能な看護師 

介護員：   介護福祉士、ヘルパー2級以上（初任者研修） 

勤務場所：  知命堂病院または介護老人保健施設くびきの 

問い合わせ先：電話（代表）025-523-2161事務長 

 



    

  

  

上記行事の一部について知命堂病院 

ＹｏｕＴｕｂｅチャンネルで配信 

しています。 

ぜひ、チャンネル登録をお願いします。 

Vol.13 

通所デイケアの紹介 

医療法人知命堂病院 介護老人保健施設くびきの 

TEL 025-526-2161 FAX 025-526-1156 

【ＨＰ】 ｈｔｔｐ：//www．ｃｈｉｍｅｉｄｏ．ｊｐ  

【ﾒｰﾙ】 ｋｕｂｉｋｉｎｏ＠ｃｈｉｍｅｉｄｏ．ｊｐ  

通所デイケアでは障害や病気をかかえた 

利用者様に生きがいを持って生活をしてい

ただけるように援助することを基本的方針

として、日々の細かな訴えに対応する個別

訓練を行っております。 

またバリエーション豊富な手芸等の指導も

行っております。 

くびきのだより 

通所デイケアでは定期的に行事をおこなっております。 



 

 

 

 

 

 

 

お食事は楽しみ！そして健康への第一歩。 

定番のメニューを提供し、クリスマス気

分を味わっていただきました。 

お正月といえば「お汁粉」。「漬物」 

を一緒に提供し利用者に喜んでいた

だきました。 

（2024 年 3 月 発行） 

２月 2１日に防災訓練を実施しました。 

今回は深夜に地震発生による火災を想定し、職

員約 10 名が館内放送・初期消火・避難誘導等

を行いました。 

今回の訓練での課題を改善するとともに、毎

年、総合防災訓練を実施し、災害発生時の体制

を更に強化してまいります。 

節分の日に「恵方巻」。海苔に穴

が開いていて噛み切りやすくし

ています。 

くびきの冬の行事 

新年会（二人羽織） バレンタインお楽しみ会 

（ハートの風船でバレー） 

忘年会（利用者の歌唱） 


